Grundkurs i maskinstickning 10 timmar (ej resårbädd)
I-B Strik/Ingrid Bisgaard
Deltagarnas förutsättningar.

Detta är en grundkurs. Dvs att deltagarna inte har någon kunskap eller ringa kunskap. Troligtvis äger deltagarna en maskin, men har aldrig kommit igång med att använda den eller vill ha hjälp att komma igång på nytt efter kanske flera års paus.
1. Syftet med kursen.
Deltagarna ska efter kursen ha tillräckliga kunskaper att kunna sticka en enkel tröja eller kofta i slätstickning eller mönster utan hjälp av resårbädd. På kursen arbetar vi med att sticka provbitar avseende de olika momenten på dag 1. På dag 2 kan deltagarna välja att sticka ett plagg eller fortsätta med provbitar. Kursen omfattar:

a. Lägga upp ett stickarbete

b. Göra maskprov i valde sticksätt och beräkna ett arbete
c. Sticka en picot kant eller annan kant utan resårbädd
d. Intagning en eller flera masker

e. Uttagning en eller flera masker

f. Delstickning

g. Maska av
h. 2-färgs mönster samt tuck eller slip.

2. Stickmaskiner.
Deltagarna har egen maskin och kan ta med maskinen. Jag kan tillhandahålla några Silver Reed stickmaskiner vid behov.
3. Kursdel 1 (Pröva på)
Stickmaskinens funktion och underhåll
Garn och maskspänning

Uppläggning och stickning av maskprov
Intagning en eller flera masker

Uttagning en eller flera masker

Delstickning/forma ett plagg

Maska av

Sticka en picot kant eller annan vald kant utan resårbädd

2-färg stickning, tuck eller slip

4. Kursdel 2 (Planera och förbereda stickning)
Planera ett stickarbete (välja plagg och garn, bestämma storlek/mått). Två förslag med beskrivning och färdiga maskprov finns att tillgå
Göra maskprov i valde sticksätt och beräkna ett arbete 

Resultat: redo att sticka ett plagg.

5. Kursdel 3 (Sticka ett plagg)
Sticka ett plagg enligt planeringen kursdel 2.
6. Avslutning

Nådde deltagarna målet (se punkt 1)
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